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1 . Che cosasi intende con I'espressione “Evidence-based Medicine”?

[ 1 Un approccio clinico fondato sulla valutazione e sul buon utilizzo delle informazioni che provengono
dallaricerca

[ 1 Un metodo statistico applicato alla ricerca

[ 1 Un approccio assistenziale basato sulla qualita percepita dal paziente

2 - Quale scala si utilizza per la rilevazione del dolore in un paziente adulto collaborante?

[ 1] NRS (Numeric Rating Scale)
[ ] Barthel Index

[ ] GCS (Glasgow-Coma Scale)

3 - Che cosa si intende per antisepsi?

[ 1 Una procedura atta a impedire o rallentare la moltiplicazione dei germi patogeni e non patogeni
[ 1 Uninsieme di norme atte a impedire la contaminazione microbica di substrati gia sterili

[ 1 La detersione eseguita mediante I'uso di saponi liquidi ad alto potere detergente

4 - Per una corretta compilazione del registro di “carico/scarico” delle sostanze stupefacenti e psicotrope,
e consentito I'utilizzo di:

[ 1 Pennaindelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo tale da consentire la
lettura sottostante) e controfirmare al fianco della correzione

[ 1 Penna indelebile ed in caso di errore cancellare con bianchetto

[ 1 Pennaindelebile ed in caso di errore cancellare con bianchetto riscrivendo al fianco la richiesta corretta

5 - La sterilizzazione é:

[ 1 Un processo atto alla distruzione di tutti i microorganismi patogeni, non patogeni e spore comprese
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[ 1 Un processo atto alla distruzione dei soli microrganismi patogeni

[ 1 Un processo atto all’'abbassamento della carica microbica di oggetti e superfici

6 - Le modalita principali di trasmissione dell’infezione da Sars-Cov-2 sono:

[ ] Contatto e droplet
[ 1 Droplet

[ 1 Contatto

7 - Quale tra le seguenti alternative puo rientrare tra i sintomi del morbo di Parkinson?

[ 1 Tremore
[ 1 Iperpiressia

[ 1 Iperglicemia

8 - L'anuria é:

[ ] Lamancata produzione di urina
[ ] La mancata emissione all’'esterno dell'urina presente in vescica

[ ] La produzione di urina > 500 ml/24 ore

9 - Cosa viene regolamentato dal codice di comportamento D.Lgs. 165/2001 e ss.mm.ii.?

[ 1] Lacondotta che il dipendente pubblico & tenuto ad osservare
[ ] La condotta che il paziente € tenuto ad osservare

[ ] La gestione dei regali e compensi e altre utilita

10 - La sorveglianza sanitaria puo essere definita come:

[ ] L'insieme degli atti medici finalizzati alla tutela dello stato di salute e sicurezza dei lavoratori
[ 1 Misura degli agenti tossici o loro metaboliti nei liquidi biologici

[ ] Diagnosi e terapia delle malattie professionali

11 - Le precauzioni standard debbono essere utilizzate:
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[ 1 Nell'assistenza di tutti i pazienti
[ 1 Solo durante le cure igieniche
[ 1 Nell'assistenza di tutti i pazienti infetti

12 - Ai sensi del Codice deontologico dell’'infermiere, I'infermiere & sempre tenuto a rispettare il segreto
professionale?

[]Si
[ 1 Solo fino alla morte della persona assistita

[ 1 No

13 - L’'Hospice & una struttura:

[ ] Per pazienti con prognosi infausta in fase avanzata di malattia
[ 1 Dichirurgia oncologica

[ 1 Per pazienti affetti da patologia cronica

14 - Cosa viene tutelato attraverso I'applicazione della L. 38/2010 e ss.mm.ii.?

[ 1 Il diritto del cittadino ad accedere alle cure palliative e alla terapia del dolore nell’ambito dei livelli
essenziali di assistenza

[ ] Il diritto dei pazienti anziani di essere ricoverati senza limite di tempo in strutture idonee e qualificabili se
bisognosi di cure e assistenza

[ ] La sicurezza degli operatori che assistono il malato che accede alle cure palliative e alla terapia del dolore

15 - La calciparina deve essere somministrata per via:

[ ] Sottocutanea
[ 1 Intramuscolare
[ ] Endovenosa

16 - Secondo la classificazione EPUAP, in una lesione da pressione al 3° stadio si assiste a degenerazione
e necrosi:

[ ] Del tessuto cutaneo e sottocutaneo con possibile estensione fino alla fascia muscolare ma senza
oltrepassarla

[ ] Del tessuto muscolare e osseo
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[ 1 Del tessuto cutaneo

17 - In quali casi gli aghi e altri oggetti taglienti monouso devono essere eliminati seguendo precauzioni
atte a evitare punture e tagli accidentali?

[ 1 Sempre, indipendentemente dalla natura del paziente sul quale sono stati impiegati
[ 1 Solo quando sono stati utilizzati per pazienti HIV-positivi

[ 1 Solo nell’'ambito del servizio di pronto soccorso

18 - Quale é la causa piu frequente di ritenzione urinaria nell’'uomo anziano?
[ 1 Ipertrofia prostatica

[ 1 Pielonefrite cronica

[ 1 Tubulopatia gottosa

19 - Quale tra le seguenti alternative & un incidente, nell’lambiente sanitario, causato da procedure
terapeutiche?

[ 1] Contaminazione di strumenti
[ 1 Malfunzionamento del defibrillatore

[ 1 Avvelenamento

20 - Laricerca dell'antigene del Sars-Cov-2 si esegue attraverso:

[ ] Tampone naso-oro-faringeo
[ ] Tampone oculare

[ 1 Prelievo arterioso
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